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 Lesson 30. Al-Baqarah (Ayaat 232 - 235): Day 103 سُوۡرَةُ البَقَرَة            کی تفسیر         

ت کے مسائل دیکھتے ہیں۔  ہمارے سبق کا اگلا موضوع 
ّ
 'عدّت' ہے۔  اب بیوہ کی  عِد

 
ا  عَشًۡۡ نۡفُسِهِن َ اَرۡبَعَةَ اَشۡهُرٍ و َ

َ
صۡنَ بِِ ب َ ۡ وَيذََرُوۡنَ اَزۡوَاجًا ي َتَََ

ُ
وۡنَ مِنۡكُ

ذِيَۡۡ يتَُوَف َ
  ۚ  وَال َ

ٓۡ اَنۡفُسِهِن َ بِِلۡمَعۡرُوۡفِ  ۡ فِيۡۡمَ فَعَلۡنَ فِۡ
ُ

يۡكُ
َ
 جُنَاحَ عَل

َ
هُن َ فَلَ

َ
غۡنَ اَجَل

َ
 بِِاَ وَاللُّٰ  ؕ فَاِذَا بَل
وۡ تَعۡمَ 
ُ
ءِ اَوۡ ۲۳۴﴿  نَ خَبِيۡر ل

ۡٓ
سَا ضۡتُمۡ بِهٖ مِِۡ خِطۡبَةِ الن ِ ۡ فِيۡۡمَ عَر َ

ُ
يۡكُ

َ
﴾ وَلََ جُنَاحَ عَل

 ۡ
ُ

ٓۡ اَنۡفُسِكُ ۡ  اللُّٰ  عَلِمَ  ؕ  اَکۡنَنۡتُمۡ فِۡ
ُ

كُ
  وَلٰـكِنۡ  سَتَذۡكُرُوۡنََنُ َ  اَن َ

اعِدُوۡهُن َ  لَ َ ا تَُُ ا  سِ ً
َ  اِلَ 

عۡ  قَوۡلًَ  تَقُوۡلُوۡا اَنۡ  ه   ؕ  رُوۡفًام َ
َ
غَ الۡكِتٰبُ اَجَل

ُ
 يبَۡل

کََحِ حََت ٰ  ؕ   وَلََ تَعۡزِمُوۡا عُقۡدَةَ الن ِ
ا مُوۡٓۡ

َ
مُ  اللَّٰ  اَن َ  وَاعۡل

َ
ٓۡ  مَا يَعۡل ۡ  فِۡ

ُ
ا ؕ   فَاحۡذَرُوۡهُ  اَنۡفُسِكُ مُوۡٓۡ

َ
  حَلِيۡمر  غَفُوۡرر  اللَّٰ  اَن َ  وَاعۡل

﴿۲۳۵ ﴾ 
عورتیں چھوڑ جائیں تو عورتیں چار مہینے دس دن اپنے آپ کو روکے  اور جو لوگ تم میں سے مرجائیں اور

رہیں۔ اور جب )یہ( عدت پوری کرچکیں اور اپنے حق میں پسندیدہ کام )یعنی نکاح( کرلیں تو ان پر کچھ 

﴾ اور اگر تم کنائے کی باتوں میں ۲۳۴گناہ نہیں۔ اور خدا تمہارے سب کاموں سے واقف ہے ﴿

م یجو ی )  )نکاح کی اہا ک کو( اپنے دلوں میں فی ر رو ت تو تو تم پر کچھ گناہ نہیں۔ عورتوں کو نکاح کا پیغا

خدا کو معلوم ہے کہ تم ان سے )نکاح کا( ذکر کرو گے۔ مگر )ا) م عدت میں( اس کے سوا کہ دستور کے 

 ولے مطابق کوئی بات کہہ دو پوشیدہ طور پر ان سے قول واقرار نہ کرنا۔ اور جب تک عدت پوری نہ

نکاح کا پختہ ارادہ نہ کرنا۔ اور جان رو ت کہ جو کچھ تمہارے دلوں میں ہے خدا کو سب معلوم ہے تو اس 

 ﴾ ۲۳۵سے ڈرتے رول اور جان رو ت کہ خدا بخشنے والا اور حلم والا ہے ﴿

وۡنَ 
 یعنی فوت کر دئے جائیں۔ مجہول ہے۔  يتَُوَف َ

 شادی کے بعد لڑکی محفوظ ول  جاتی ہے نکاح  میں آ جاتی ہے۔بیوہ کو اشارۃً پیغام د)  جا سکتا ہے۔ 
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 یعنی اب اسُ کا ذکر نہ کرو۔  عدتّ میں  رشتے نہ کرو۔  تعلق نہ بناؤ۔  خفیہ معاہدہ نہیں کر سکتے۔   

یہ  اسلام کا عدّت کا آخری حکم ہے) آگے جا کر اس سے پہلے حکم بھی پڑھیں گے(۔ اور یہاں عدّت کے 

 بندیوں کا ذِکر بھی  آ گیا۔ دوران  کی  پا

جس طرح ایک سہاگن زندگی گزارے گی  پہلی  بات یہ ہے  طلاق )  بیوگی سے وہ منحوس نہیں ولتی۔ 

ویسی ہی مطلقہ )  بیوہ بھی گزارے گی۔ صرف  طلاق  اور بیوگی کے دوران دوسرا نکاح نہیں کر سکتی۔ )  

 نکاح سے پہلے نا محرم سے باتیں نہیں کرے گی۔ 

بیوگی کی عدّت کے دوران زیب و زینت نہیں کرے گی۔ لیکن اس کا مطلب یہ ہرگز نہیں کہ ساری 

زندگی کے لئے سفید کپڑے پہنے )  فلاں رنگ کی اجازت نہیں۔  عام گھر کے  کپڑے پہن سکتی ہے۔  

۔              ) لیکن بن سنور نہیں سکتی، کڑھائی واے، شادیوں میں پہننے واے کپڑے، زیور، چوڑ) ں،  نہ پہنے

صرف عدت کے دوران(۔ اہشبو نہ لگائے۔ جس گھر میں بیوگی سے پہلے رہتی تھی وہاں ہی رہے  لیکن 

اگر کوئی مجبوری ہے تو  کہیں اور رہ سکتی ہے۔ دِن میں کہیں جانا پڑے تو چلی جائے لیکن رات سے پہلے 

 نا پڑے تو چلی جائے۔   واپس آ جائے۔  قرآن کلاس، )  مسجد  )  کوئی مجبوری میں جا

 لیکن یہ نہ ول کہ خریداری کے لئے بازار کے چکر لگاتی رہے اور شادی میں شامل ول جائے۔ 

اسلام اسی لئے  کچھ غلط ولنے سے پہلے روکتا ہے۔  کہ نہ ہی بن سنور کر رہیں  نہ دوسروں کو دکھاتی 

جس طرح کے کپڑے  پہنیں گے ویسا ہی شخصیت پر اثر پڑتا ہے۔  اسی لئے خاص خیال رکھا  ۔ پھریں

 جائے  کہ لڑکیوں کو بہت فینسی اور فیشن ایبل کپڑے نہ پہنے جائیں کہ جذبات قابو میں رہیں۔ 
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اہش بیوہ کو بھی اسی لئے زیب و زینت سے منع کیا گیا۔ اور شادی میں جانے سے روکا گیا کہ دوسروں کو 

 باش  دیکھ کر غمگین اور اُداس نہ ول جائیں۔ 

 اسی طرح کسی پر کوئی آزمائش آئے تو قرآن اور حدیثؐ سے جوڑ دیں۔ 

 جس طرح عام عورت پر پردہ فرض ہے اسُی طرح کا بیوہ عورت کے لئے ہے۔ 

 کہ اشارۃً نا کسی کی بیٹی بیوہ ول جائے تو اچھے طریقے سے اشارہ کر دیں۔   حضرت ابنِ عباسؓ فرماتے ہیں

 اس طرح ول گا کہ اللہ مجھے آپ جیسی صالحہ بیوی عطا کرے۔ )  میں آپ جیسی صالحہ بیوی چاہتا ولں۔  

 نہ ول۔  یعنی پتا چل جائے کہ عورت امُید سے تو نہیں 

 

ٹ

 

 ن
ی

 

ن
ی گ
بیوگی میں یہ بات بھی ہے کہ عورت   پر

رہی ولتی ہے۔ طلاق کی عدّت تین مہینے ہے۔  خلع کی عدت ایک مہینہ ہے۔ کیونکہ پہلے سے دور رہ 

 ۔بات فرق ولتے ہیںر مہینے دس دِن  لیکن ہر دعہ  جذہے۔ بیوہ کے لئے  چا

نے فرما)  کہ عورت کی اپنے شوہر سے عجیب ہی نسبت ہے۔ یعنی اس رشتے کا تعلق عجیب اللہ کے نبی ؐ  

فوت ولا تو کہنے لگی شہید   ولں۔ باپیک عورت کا  بیٹا فوت ولا تو بولی شہید کی بہن اہے۔ ایک جنگ میں

  ولں۔ شوہر شہید ولا تو رونے لگی۔ کی بیٹی

 ول تو 

 

ٹ

 

 ن
ی

 

ن
ی گ
چار مہینہ اور دس دن بیوہ کی عدتّ ہے کہ جذباتی حالت سے باہر نکل آئے۔ جب عورت  پر

 بچّہ پیدا ولنے تک کی عدتّ تھی۔ چاہے ایک دن بعد پیدا ول جائے )  نو مہینے بعد۔ 

 کہ جو عورت کسی اور کا بچّہ کسی اور خاندان میں ے آئے اس کے لئے بہت بڑی سزا ہے۔ حدیثؐ ہے 
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Lesson 31. Al-Baqarah (Ayaat 236 - 242): Day 103 سُوۡرَةُ البَقَرَة     کی تفسیر                
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 لفظی وضاحت:

قۡتُمُ 
َ 
ءَ                 عورت کو آزاد کرنا:طَل

ۡٓ
سَا  امراۃ کی جمع ہے۔ عورتیں۔: الن ِ

 ۡ
َ

َ نہیں جب تک۔     : مَا لَ وۡهُن   م س س۔چھونا یہاں  کنایہ ہے۔معنی  میاں بیوی کی صحبت        : تََسَ ُ
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  ۔  ہر  کے معنی ہیںفرض۔ لیکن یہاں حق۔  فَرِيۡضَةً  ف ر ض۔ مقرّر کرنا۔ فرض کرنا۔: تَفۡرِضُوۡا 

 َ عُوۡهُن   فائدہ دینا۔ گھریلو استعمال کی چیزیں۔ حیض کا کپڑا ،معنی میں بھی آتا ہے۔م ت ع۔ کسی کو : مَت ِ

و س ع۔  واسع، اللہ کا نام ہے۔ وسیع، وسعت کرنے والا۔  فاعل ہے۔  جس کو وسعت دی : الۡمُوۡسِعِ 

 یعنی حیثیت کے مطابق۔   :قَدَرُه  گئی۔ دولت مند۔         

 اسم فاعلتنگ دست۔ مفلس۔ ق ت ر۔ : الۡمُقۡتَِِ 

 کی جمع۔ بہت سارے احسان کرنے واے۔ المحسن :الۡمُحۡسِنِيَۡ 

 َ قۡتُمُوۡهُن 
َ 
تم سب مردوں نے انُ سب عورتوں کو  طلاق دی۔ یعنی جب کوئی مرد کسی عورت کو : طَل

 طلاق دے۔        

 نصف۔  انصاف کرنا سے ہے۔: فَنِصۡفُ 

 ع ف و۔ چھوڑ دو۔  جمع مؤنث کی ن۔ یعنی وہ ہر   معاف کر دیں۔ : ي َعۡفُوۡنَ 

 گِرہ۔ ع ق د۔  عقیدہ اللہ اور بندے کے درمیان تعلق۔ : عُقۡدَةُ 

ا  تم معاف کرو۔ یعفو۔ وہ معاف کرے۔   ۔ ت حاضر کے لئے  ی غائب کے لئے۔: تَعۡفُوۡٓۡ

قۡوٰىسب سے قریب۔              :  اَقۡرَبُ   ۔ و ق ی   : لِلت َ

 حق سے ز) دہ مل جانا۔:  الۡفَضۡلَ ن س ی۔ انسان۔    ف ض ل۔    :  تَنۡسَوُا
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 ح ف ظ۔ حفاظت کرنا۔حافظ، قرآن کی حفاظت کرنے والا۔: حَافِظُوۡا 

لوٰةِ   و س ط۔ درمیانی حصّہ۔  :الۡوُسۡطٰ صلوٰہ کی جمع۔           : وَالص َ

کی جمع۔ اسم فاعل۔ خشوع کرنے والا۔ دوام اور عاجزی ۔ ہمیشہ کرے اور عاجز بھی  قانةر :   قٰنِتِيَۡ 

 رہے۔        

 رجل ٹانگ اور جوتے کو کہتے ہیں۔      پیدل چلنے والا۔ : رِجَالًَ 

 جب تم امن میں ول۔: اَمِنۡتُمۡ :  جمع ہے۔ ر ک ب۔ سوار           ركُۡبَانً 

وۡنَ 
 ول جانا۔ روح نکل جاتی ہے۔  وف ی۔ وفات۔ فوت: يتَُوَف َ

ةً چھوڑ دینا               : يذََرُوۡنَ  صِي َ  کسی بات کی تاکید کرنا    : و َ

تَاعًا  حول۔ سال۔: الۡۡـَوۡلِ :متاع۔ جس سے نفع حاصل ول۔                 م َ

 باہر نکلنا۔  خر ج، نکلنا۔ اگر الف لگ گیا۔ وہ ایک نکاے گا۔  کروانا۔ : اِخۡرَاجٍ 

عۡرُوۡفٍ   : ع ر ف: معروف سے ہے۔  بھلائی۔  م َ

قِيَۡ  : جس کو ہر وقت اپنے خالق اور مالک کا اہف  لاحق ول۔ متقی کی جمع متقین۔  جو روزِ آخرت  الۡمُت َ

 اللہ کے سامنے جانے سے ڈرتا ول۔ جو حقوق اللہ اور حقوق العباد پورے کرتا ول۔ 

 ُ  واضع :يبَُي ِ

  
 


